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女性の声を力に変え、ともに輝かしい未来へ！

TOSHO WOMEN  TOSHO WOMEN  TOSHO WOMEN  



女性の声を力に変え
 　ともに輝かしい未来へ！

東 京 商 工 会 議 所 女 性 会 とは

1949（昭和 24）年に設立された、東京23区内の女性経営者
のための団体です。当会は、全国の商工会議所女性会の中
で最も長い、約 80 年の歴史を誇ります。昭和・平成・令和と、
それぞれの時代に柔軟に対応し活動を続けて来ました。
どの時代も常に「会員同士のコミュニケーション」と女性
経営者の資質向上を大切に、歩み続けています。       　
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

東京商工会議所女性会の最大の魅力は「人との出会い」と「つながり」に
あります。経営者としての責任を共有しながら、業種や世代を超え、多様な
経験と価値観を共有しあえる経営者のコミュニティは、「行動する女たち
の会」とも言えるでしょう。
東京商工会議所活動の一翼を担う団体として、女性ならではの感性や、
柔軟な思考と経験を集結させ、会員が一丸となって活動して参ります。
会の活動が、共に学び、共に創る、持続可能な社会への大きな力になると
信じています。一人でも多くの女性が輝ける社会を目指し、ともに新しい道
を切り拓いて参りましょう。

東京商工会議所女性会
会長　財津  澄子

●設 立 194 9年9月
●会員数　287名（20 2 6年5月現在）
●会員資格　
本会の会員は、東京商工会議所会員事業所の女性経営者ならびに女性役員で
本会の目的に賛同した者とする。(女性会規則 第4条) ※法人・個人は問いません。
●目的　
本会は会員相互の親睦と連携を密にして、女性経営者の向上と商工業の振興を図り、
兼ねて社会福祉の増進に寄与することを目的とする。(女性会規則 第1条)　　　　　　 

1 9 4 9年　東京商工会議所婦人会  設立（9月）　
19 5 0年　第１回会員総会を開催
19 5 4年　「婦人実業家からみた都政を語る会」開催
19 6 9年　全国商工会議所婦人会連合会を設立
19 8 5年　関東商工会議所婦人会連合会を設立
20 0 0年　婦人会から「女性会」に名称変更
20 0 4年　日商・東商共済「女性による女性のための創業塾」へ講師派遣
2 0 1 9年　創立70周年記念式典
20 2 8年　東京商工会議所設立150周年（予定）
20 2 9年　創立80周年（予定）

|  東商女性会のあゆみ  |

東 京 商 工 会 議 所とは

東京商工会議所は東京 23 区内の会員（商工業者）で構成される民間の総合経済団体で、「経営支援活動」「政策要望活動」
「地域振興活動」の 3 つを柱として活動しています。日本の資本主義の父として一万円札の肖像にもなっている渋沢栄一が
1878（明治 11）年に「民の繁栄が、国の繁栄につながる」という思いのもと、
設立しました。2028（令和 10）年に設立 150 周年を迎える予定で、10 万会員
の実現を目指し、国・東京都への政策提言力をより一層高めてまいります。
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今期活動スローガン



各委員会は、それぞれの特長と独立性を大切にしながら協力し合ってまいります。
そして、会員の皆様とともに事業の企画と実行を進めてまいります。
会員の皆様は、ぜひ委員会に所属して頂き、積極的にご参加ください。

筆頭副会長

遠藤陽子

監事

安藤 邦子

人との出会いを創出し、会員間の親睦を深める活動
を行います。具体的には「新年懇親会（１月）」、
「新入会員の歓迎会（５月）」など大きなイベント
があり、定期的な懇親会も開催します。ビジネス
ネットワークの構築にお役立てください。
また全国・関東・東京都内各地にある商工会議所
女性会とも、密に交流します。その他の経営団体や
経営者との情報交換会も予定しています。

日本の国策にもなっている「次世代育成
支援（少子化対策、子育て世帯の負担軽減、
次代を担う子ども・子育て家庭を支える

会員の「経営者力」を磨くため、講演や研修､、国内外
の視察など、多様な学びの機会を創出します。
やみくもに知識を得るだけでなく、多様な価値観や
文化、本質に触れることで視野を広げ、豊かな感性を
育むことまでを目的にしています。
委員会の基本テーマは「学びを力に、次へつなぐ」。
一つひとつの学びを自らの糧として育み、その積み
重ねを組織の力へ育てて行くことを目指します。　　

副会長

中村 鈴子

副委員長

桑田 雅子

理事

桂川 和子

副委員長

毛塚 真紀

理事

沖田 晃子

副委員長

湯原 玲奈

理事

万浪 るり

委員長

石川 元子

理事

奥秋 和美

委員長

小池 淑子

理事

緒方 智英子

副委員長

関根 通維

理事

根本 惠理子

副会長

志賀 律子

取り組み）」や､女性活躍推進に関する活動
を行なってまいります。　 
活動を通じて、女性経営者の声を社会に
届ける、継続可能な社会貢献モデルの確立
を目標にします。

副委員長

能登 すみれ

理事

守山 菜穂子

理事

浅井 満知子

監事

渡邉 敦子

副委員長

福島 由美
副会長

赤池 左知代

理事

榎戸 二幸

委員長

石井 清香

理事

椿 克美

理事

幾島 光子

今期、３つの委員会が始動します

社会貢献・
政策研究委員会

交流委員会

研修委員会
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東商女性会の活動報告  2 0 2 5 - 2 0 2 6

2026年1月29日
ホテルニューオータニ（芙蓉の間）
参加者220名

毎年開催している新年懇親会は、女性経営者同士の
ネットワーク形成と情報交換を目的とした重要な行事
です。来賓や会員に加え、全国各地の商工会議所
女性会理事をお迎えし、総勢 220 名が参加する
たいへん華やかな会となりました。
まず会長・財津澄子より当会への支援に対する感謝
と 2026 年の活動方針をお伝えしました。新しい
理事の体制や3委員会の取り組みを動画とスライド
を使いご紹介しました。
アトラクションとして披露された日本の伝統芸能
「能」の鑑賞を通じて文化的交流を深め、参加者から
も好評を得ました。抽選会も開催され、終始和やかな
雰囲気の中で親睦を深める機会となりました。

第1回委員会
2026年2月4日
会場：蚕糸会館
参加者：25名

次期へ継続できる仕組みづくりを目指し、41名体制で委員会
をスタート。多様な専門性を持つ委員の抱負や自己紹介を
お話しいただきました。「女性活躍」「子ども」「地域活性化」
の 3 分野を重点とし、現場視察や社会貢献活動を通じた
前向きな方針を確認しました。

第2回委員会
2026年4月27日
会場：
参加者：33名

「女性活躍を阻む要因」や「社会貢献の現状」をテーマに、
６グループに分かれ今後の活動についてワークショップを
実施。雇用創出や若手支援など、多角的な視点で活動が提案
されました。活発な議論の成果をもとに、当委員会の今後の
具体的な事業計画を作成します。

ビジョンセンター
有楽町会議室

東京商工会議所の小林 健会頭。日本経済における
女性経営者への期待を述べられました。

女性活躍を推進する東京都知事 小池百合子氏より
祝辞が贈られ、会場は祝賀ムードに。

日本の伝統芸能「お能」の披露。梅若会 観世流シテ方
能楽師の川口晃平様、梅若景英様が登壇。

会長ご挨拶の後、理事の新体制の紹介と、3つの
委員会の活動方針をムービーで紹介。

新体制で
華やかな幕開け
新年懇親会

新体制で
華やかな幕開け
新年懇親会

社会貢献・政策研究委員会
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2025年度
新入会員歓迎会
2025年5月28日
会場：明治記念館
参加者：42名

2026年度
第1回委員会
2026年3月6日
会場：アイビーホール
参加者：40名

2026年度 新入会員歓迎会
2026年4月22日 会場：霞山会館
参加者：42名（内新入会員14名）

新入会員の皆様の自己
紹介後、テーブル毎に設定
されたテーマについて
ディスカッションを実施。
代表者が発表しました。

新たな組織体制となり、３年間を見据えた委員会の目標が
発表されました。1年目「個を知る」、２年目「深める」、３年目
「広げる」。また今後の事業計画の発表を行い、参加者全員に
よる自己紹介も行われました。懇親会では、和やかな雰囲気
の中、親睦を深めました。 

第1回委員会
2026年3月23日
会場：
参加者：22名

委員長から「経営者として、また一人の人間として、気づきや成長
につながる学びの場を創出する委員会でありたい」との方針が
示されました。その後、参加者全員で今後のセミナーや講演会
に向けた人選、企画や視察先のアイデア出しを行いました。
学び好きの方が多く、活発な意見交換となりました。

第2回委員会
2026年4月27日
会場：
参加者：14名

今後の委員会運営について、事前に実施したアンケートの
ご意見をもとに、今後は 3カ月に 1回、平日午後を中心とした
年間スケジュールを策定する方針が共有されました。また
直近の講演会の登壇者に向けて、聞いてみたいことなどの
意見の集約を行いました。

MAXPLAN 
AZABU 10 ビル

MAXPLAN 
AZABU 10 ビル

高い天井と落ち着いた重厚感が印象的な、
格式ある空間で、参加者の皆さまからも
大変ご好評をいただきました。

新入会員の皆様には、パワーポイントを用いて自己紹介や事業内容、女性会への期待
などをお話し頂きました。 多彩な分野で活躍される女性経営者の皆様のお話は大変
興味深く、相互理解を深める貴重な機会となりました。

新たなご縁と
交流に満ちたひととき

新たなご縁と
交流に満ちたひととき

研修委員会
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関東商工会議所女性会連合会  概要

関東商工会議所
女性会連合会
浦安大会

東京都内４女性会 
共催事業
クルーズ懇親会

関東商工会議所女性会連合会
さいたま大会

●設 立 198 5年10月
●会員資格　

の各地商工会議所女性会
●組織　
会員数…84　商工会議所女性会、4,326名
役員…15名、会長…財津澄子（東京商工会議所女性会会長）

関東・都内の女性会とネットワークを形成

2025年5月21日
  グランドニッコー   
東京ベイ 舞浜
参加者：804名

関東 78 女性会が参加する総会。事業計画・予算案
などが決議されました。記念講演では、オリエンタル
ランド取締役 神原里佳氏が人材マネジメントについて、
祐希会ひまわりクリニック院長 山田智子氏が訪問診療
の現場について講演。懇親会ではディズニーソングの
メドレーも披露され、交流を深める有意義な大会と
なりました。

2025年7月23日
 シーライン東京

」ズールクーニォフンシ「  
参加者：72名

関東 77 女性会が参加。来賓の大野元裕埼玉県
知事は価格転嫁を支援する「埼玉モデル」を
ご紹介されました。記念講演では、デイサービス
センター「どりーむ」会長の小出操氏が、家族
や地域連帯の意義を語りました。懇親会では
アトラクションのスティールパン（中米のドラム）
演奏と一体となり、大いに盛り上がりました。　

2026年6月10日
大宮ソニックシティ
参加者：710名

（内 東商女性会29名）

東京都内にある、東京（23 区）・八王子・武蔵野・
町田の４つの商工会議所女性会メンバーが集まり
「水辺を活用した観光拠点の視察」を行いました。
東京湾を代表する豪華クルーズ船「シンフォニー
クルーズ」にて、非日常空間のアフタヌーンクルーズ
を体験。本企画は輪番で東京商工会議所女性会
が幹事となり、開催しました。　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　      　

浦安大会の横断幕の前で記念撮影。総会の後は、千葉
県内の銘品が並んだ物産展を見学し、また１都８県の
多くの女性会会員の皆様と交流や情報交換ができました。

今年は東京商工会議所
女性会が幹事となり
開催。レインボーブリ
ッジやお台場を臨む
船上で、親睦と交流を
深めました。　　　

ロイヤルブルーの制服を身にまとい、29名の会員が参加しました。

１都８県から710名の参加者が集合。 ローズ色のスカーフで会場にご挨拶。
6



初 代　 藤村　千良  　
第２代　竹内　寿惠  　
第３代　内川　サク
第４代　森井　登久子  　

第５代　小泉　清子  　
第６代　斎藤　朝子
第７代　吉川　稲美  　
第８代　山崎　登美子　

歴代会長
一覧

女性会ボウリング大会（会場：笹塚ボウル）

東京商工会議所女性会 総会・懇親会
研修委員会主催事業　リシャール・コラス氏講演会

全国商工会議所女性会連合会全国大会＜横浜＞
　　　　　　   　（会場：パシフィコ横浜）

都内４女性会共催事業　
(主催：八王子商工会議所）

2027年度新年懇親会（会場未定）

★３ヶ月に１回程度　各委員会を定期的に開催
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第９代　藤沢　薫
第10代　市瀬　優子 　 
第11代　畠山　笑美子
第12代　財津　澄子 　 

2026年度 東商女性会スケジュール 魅力①　商工会議所をベースとした活動
国内最大級の地域総合経済団体「商工会議所」のいち
組織として、地域社会に貢献できる公共性のある活動
ができるのが、本会の最大の特色です。

魅力②　リーダーとしての視座が高まる
著名人や、各分野で活躍する方 と々の交流ができます。
経営者としての視野を広げ、互いに高め合い研鑽しな
がら、地域社会の未来づくりに参画できます。

魅力③　女性経営者ならではのネットワーク
業種や世代を超えて、学び支え合える仲間との出会い
があります。女性経営者ならではの悩みや経験を
共有し、成長できる環境があります。

　女性会の魅力とは？
お仲間の皆さまとお誘い合わせの上、ともにご参加ください

商工会議所女性会　活動指針
　わたしたち、商工会議所女性会は、リーダーとして、
　凛と信をもって連帯し、平和で心豊かな社会を築きましょう。
　一、　リーダーとは、高い志をもって、自己の変革・向上を目指すことです。
　二、　凛とは、情熱・勇気をもって行動し、社業の発展に努め、
　　  　地域社会に貢献することです。
　三、　信とは、礼節・勤勉を尊び、美しい自然や良き伝統・文化を愛し、
　　　　次の世代に継承することです。
　四、　連帯とは、女性経営者の友情と信頼の輪を内外に広げることです。

商工会議所女性会　活動指針
　わたしたち、商工会議所女性会は、リーダーとして、
　凛と信をもって連帯し、平和で心豊かな社会を築きましょう。
　一、　リーダーとは、高い志をもって、自己の変革・向上を目指すことです。
　二、　凛とは、情熱・勇気をもって行動し、社業の発展に努め、
　　  　地域社会に貢献することです。
　三、　信とは、礼節・勤勉を尊び、美しい自然や良き伝統・文化を愛し、
　　　　次の世代に継承することです。
　四、　連帯とは、女性経営者の友情と信頼の輪を内外に広げることです。

7



TOSHO WOMEN 
東商ウィメン
2026年7月10日発行／第31号
発行所 東京商工会議所　総務統括部 組織連携課
発行人 東京商工会議所女性会
編 集  東京商工会議所女性会
入会のお申し込みはこちら ▶https: //joseikai.tokyo-cci.or.jp/


